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★ 4월 2일 세계 자폐인의 날 기념 - 다양성 존중 교육 안내 ★

  안녕하세요, 학부모님!
 4월 2일은 자폐인에 대한 4랑과 2해의 날인 
‘세계 자폐인의 날’입니다. 세계 자폐인의 날을 맞
아, 전 세계의 명소에서는 파란 불빛을 밝혀 다양
성을 존중하는 사회를 만들기 위한 뜻을 함께하고 
있습니다. 우리 학교에서도 모든 학생이 서로의 차
이를 이해하고 존중하는 문화를 만들어가기 위해 
다음과 같은 활동을 진행하고자 합니다.

✅ 실천 활동
✔ 4월 2일(화), “우리는 파랑파랑해” 파란색 아이템 가져오기 
(예: 파란색 옷, 파란색 양말, 액세서리, 신발, 학용품, 파란색 병뚜껑, 파란색 재활용품 등)

✅ 자폐인은 생각하고 느끼는 방식이 조금 다를 수 있어요. 사람마다 개성이 다르듯, 자폐
인도 저마다 다른 특징을 가지고 있어요. 자폐인뿐만 아니라 우리는 모두 다르게 생각하고 
행동하지요. 우리는 다르기에 더 소중하고, 더 아름답습니다. 고유한 특성을 존중하고 배려
하면 우리는 더 따뜻한 사회를 만들 수 있어요.
✔ 누구나 소리를 듣거나 빛을 보는 방식이 다를 수 있어요. 큰 소리가 불편하거나, 특정한 
소리나 빛에 민감할 수도 있어요.
✔ 누구나 자신만의 방식으로 소통해요. 어떤 사람은 말로 표현하고, 어떤 사람은 몸짓이나 
그림으로 표현할 수도 있어요.
✔ 누구나 갑자기 변하는 상황이 어려울 수 있어요. 예정된 계획이 바뀌면 불안해질 수 있
어서, 미리 알려주면 더 편안해져요.

✅ 다른 특성을 가진 친구를 만날 때 어떻게 함께하면 좋을까요?
 서로의 특성을 개성으로 받아들이고 이해하기
 친구에게 먼저 다가가 천천히 이야기 나누기
 친구가 편한 방식으로 소통할 수 있도록 서로 존중하기
 다른 모습을 인정하고 기다려주기

  자폐인은 특별한 능력을 가진 경우도 많고, 다양한 방식으로 세상을 바라보는 멋진 사람
들입니다. 서로를 이해하고 배려하면, 더 좋은 친구가 될 수 있어요! 모든 아이들이 각자의 
개성을 소중히 여기고 존중받을 수 있도록, 가정에서도 많은 관심과 응원을 부탁드립니다.
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